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Kính gửi: Ban Chỉ đạo phòng, chống dịch tỉnh Cà Mau. 

 

Thực hiên ý kiến chỉ đạo của đồng chí Bí thư Tỉnh ủy Cà Mau, Trưởng Ban 

phòng chống dịch COVID - 19 tỉnh ngày 02/9/2021, về một số vấn đề cần tập 

trung chỉ đạo thực hiện khẩn cấp trong phòng, chống dịch Covid-19. Giám đốc 

Sở Y tế đã triển khai thực hiện và xin báo cáo kết quả như sau: 

1. Rà soát quy trình xét nghiệm SARS-CoV-2 bằng phương pháp RT-

PCR 

Sáng ngày 02/9/2021, Giám đốc Sở Y tế đã đến kiểm tra và làm việc với 

Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh về công tác xét nghiệm. Rà soát quy trình thực 

hiện xét nghiệm SARS-CoV-2 của Khoa Xét nghiệm - Chẩn đoán hình ảnh thuộc 

Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh. Trong quy trình thực hiện xét nghiệm SARS-

CoV-2 gồm có bốn giai đoạn: 

Giai đoạn 1:Nhân viên y tế đi lấy mẫu tại công đồng, cơ sở cách ly, cơ sở 

khám chữa bệnh. Sau đó lập danh sách, mã hóa, báo cáo về Trung tâm Y tế. 

Giai đoạn 2: Trung tâm Y tế vận chuyển mẫu, bàn giao mẫu về Khoa xét 

nghiệm - Chẩn đoán hình ảnh của Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh. 

 Giai đoạn 3: Bộ phận tiếp nhận mẫu của Trung tâm Kiểm soát bệnh tật 

nhận mẫu và lập danh sách, mã hóa mẫu xét nghiệm sau đó giao nhận mẫu cho 

bộ phận kỹ thuật xét nghiệm. 

 Giai đoạn 4: Bộ phận kỹ thuật tiến hành xét nghiệm và trả lời kết quả. 

Giám đốc Sở Y tế đã rà soát công việc của từng khâu trong quy trình xét 

nghiệm, chỉ ra những điểm còn hạn chế, những vấn đề cần lưu ý, cẩn thận tránh 

xảy ra sai sót. Quy định cách xử lý các trường hợp có kết quả nghi ngờ cần phải 

kiểm chứng hoặc lấy mẫu xét nghiệm lần 2, hoặc chạy trên nhiều máy để so sánh 

kết quả. Quy định về báo cáo kết quả xét nghiệm (+), các ca nghi ngờ phải kịp 

thời để lãnh đạo chỉ đạo xử lý. 

Giám đốc Sở Y tế giao Giám đốc Trung tâm Kiểm soát bệnh tật quy định 

cụ thể công việc của từng cá nhân phải làm liên quan đến từng khâu trong quy 

trình xét nghiệm. Quy định trách nhiệm của từng cá nhân, đơn vị trong thực hiện 

công việc và chịu trách nhiệm nếu để xảy ra sai sót. Phối hợp với Viện Pasteur 

Thành phố Hồ Chí Minh thực hiện ngoại kiểm các máy xét nghiệm theo định kỳ, 

hậu kiểm các mẫu xét nghiệm của CDC tỉnh. 

 Hiện nay, quy trình xét nghiệm SARS-CoV-2 và hệ thống xét nghiệm RT-
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PCR của CDC và Bệnh viện đa khoa Cà Mau đã được Viện Pasteur Thành phố 

Hồ Chí Minh kiểm tra thẩm định và Bộ Y tế công nhận được phép trả lời kết quả 

khẳng định (+). 

 Giám đốc Sở Y tế đã thực hiện và truyền đạt ý kiến chỉ đạo của đồng chí 

Bí thư Tỉnh ủy cho Ban Giám đốc CDC và Khoa Xét nghiệm - Chẩn đoán hình 

ảnh rà soát, xem xét, báo cáo về các trường hợp xét nghiệm Test nhanh (+) nhưng 

xét nghiệm RT-PCR (-); trường hợp mẫu gộp xét nghiệm RT-PCR (+) nhưng xét 

nghiệm mẫu đơn có kết quả (-). Báo cáo giải trình như sau: 

 Trường hợp ca thực hiện 03 lần Test nhanh (+) tại huyện Ngọc Hiển nhưng 

xét nghiệm RT-PCR (-): Trung tâm Y tế huyện Ngọc Hiển đã thực hiện 03 lần 

Test nhanh kháng nguyên với cùng loại Test LUGENE do Bộ Y tế cấp. Phòng 

xét nghiệm CDC đã xét nghiệm RT-PCR trên các máy khác nhau đều cho kết quả 

âm tính. Đối với các Test nhanh kháng nguyên thường có độ nhạy cao, nhưng độ 

đặc hiệu không cao (dương tính giả). Vì vậy, trường hợp này là do Test nhanh 

cho kết quả (+) giả. 

 Trường hợp mẫu gộp xét nghiệm RT-PCR (+) nhưng xét nghiệm mẫu đơn 

âm tính: Sở Y tế đã chỉ đạo Phòng xét nghiệm CDC tiến hành rà soát, lấy mẫu xét 

nghiệm lại các mẫu đơn thuộc mẫu gộp nêu trên, tất cả đều có kết quả (-). Theo 

báo cáo cáo của CDC và xin ý kiến tham vấn của Trưởng Khoa xét nghiệm Viện 

Pasteur thành phố Hồ Chí Minh thì kết quả xét nghiệm mẫu gộp (+) có thể xảy ra 

do những nguyên nhân sau:  

Trong quá trình thao tác thực hiện xét nghiệm, khi thực hiện lấy mẫu gộp 

cho nhiều người cùng 01 mẫu có thể sơ xuất lẫn hóa chất, tạp chất gây kết quả 

(+) giả. 

Khi tiến hành thao tác xét nghiệm tại phòng xét nghiệm thì mẫu gộp nêu 

trên có thể bị nhiễm từ mẫu chứng (+) chạy cùng mẽ với mẫu gộp nêu trên. 

Theo Viện Pasteur thành phố Hồ Chí Minh, trường hợp này có thể do lỗi 

trong quá trình thao tác tại Phòng xét nghiệm (có thể bị nhiễm chéo từ mẫu 

chứng (+)). Không nghĩ đến nguyên nhân do máy xét nghiệm. 

Vấn đề này tại buổi làm việc Giám đốc Sở Y tế đã chỉ đạo Giám đốc CDC 

và Trưởng Khoa Xét nghiệm phải nghiêm túc rút kinh nghiệm, rà soát chấn chỉnh 

ngay việc thực hiện nghiêm các khâu trong quy trình kỹ thuật xét nghiệm, tuyệt 

đối không để xảy ra sai sót tương tự. 

 2. Thực hiện xét nghiệm Test nhanh kháng nguyên SARS-CoV-2 

 Hiện nay Sở Y tế đang triển khai Test nhanh kháng nguyên cho cộng đồng, 

nguồn Test do Bộ Y tế cung cấp, nhãn hiệu: LUNGENE do Trung Quốc sản xuất. 

 Ngành Y tế đã triển khai các Trạm Y tế xã, phường, thị trấn bán Test và 

hướng dẫn cho người dân mua và tự xét nghiệm. 
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 Sở Y tế đã có văn bản cho phép các Công ty kinh doanh dược, trang thiết 

bị y tế, các nhà thuốc, quầy thuốc trong tỉnh được bán Test nhanh kháng nguyên 

và hướng dẫn cho người dân tự xét nghiệm SARS-CoV-2. 

 Sở Y tế đã chỉ đạo CDC, Trung tâm Y tế các huyện và thành phố Cà Mau 

tiếp tục truyền thông cho người dân hiểu lợi ích và sự cần thiết sử dụng Test 

nhanh kháng nguyên SARS-COV-2, xử lý trường hợp có kết quả (+). Tuyên 

truyền cho người dân về các trường hợp có thể xảy ra kết quả (+) giả do độ nhạy 

của Test để người dân không hoang mang lo lắng. 

 3. Chỉ đạo điều tra truy vết, phân loại F1, F2, chống lây nhiễm chéo 

trong khu cách ly 

 Ngày 02/9/2021 Sở Y tế đã ban hành Công văn gửi Công an tỉnh, Bộ Chỉ 

huy quân sự tỉnh, Ủy ban nhân dân các huyện và thành phố Cà Mau thực hiện 

Quyết định 3638/QĐ-BYT ngày 30/7/2021 của Bộ Y tế. Theo đó, hướng dẫn quy 

định về điều tra truy vết, phân loại F1, F2… cách ly y tế và phòng chống lây 

nhiễm chéo trong các khu cách ly tập trung.   

 4. Phối hợp với Bộ Chỉ huy quân sự tỉnh quản lý, theo dõi, xét nghiệm 

người cách ly tập trung 

 Ngày 02/9/2021 Sở Y tế đã họp với Bộ chỉ huy Quân sự tỉnh thống nhất 

phân công lực lượng để phối hợp quản lý người cách ly tập trung. Theo đó, Bộ 

chỉ huy Quân sự tỉnh chủ trì, lực lượng y tế phối hợp thực hiện công tác chuyên 

môn theo dõi sức khỏe, xét nghiệm, tham mưu chống lây nhiễm chéo, xác định 

đối tượng cần cách ly tại các chốt kiểm soát dịch. 

Trên đây là kết quả những công việc triển khai thực hiện ý kiến chỉ đạo của 

đồng chí Bí thư Tỉnh ủy, Trưởng Ban chỉ đạo phòng, chống COVID -19 tỉnh. 

Giám đốc Sở Y tế xin báo cáo đến Ban Chỉ đạo phòng chống dịch tỉnh./. 
 

Nơi nhận: GIÁM ĐỐC 
- Như trên;  

- Lưu: VT, TCHC. 

 

 

 

 

 Nguyễn Văn Dũng 
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